El futuro Cancilleria

Consulado de Colombia
es de todos en Guadalajara

CORONAVIRUS
COVID-19

Informacién general

cQué es?

Los coronavirus son una familia de
virus que circulan entre humanos vy
animales (gatos, camellos, quirdpteros,
etc.) Se han descrito coronavirus que
evolucionan y desarrollan la capacidad
de transmitirse de animales a humanos
y propagarse entre las personas.

Inicialmente los casos notificados
tenian como vinculo un mercado de
mariscos y animales en Wuhan, China.
Actualmente existe evidencia de
transmision persona a persona.
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:Cuales son los sintomas del coronavirus?
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Fiebre ‘ Tos, estornudos
™ =
“ Malestar general ‘“ Dolor de cabeza

o

@ Dificultad para respirar
(casos mas graves)

:Como prevenirlo?

Lave sus manos frecuentemente con jabon y agua corriente
durante al menos 20 segundos, sobre todo después de tener
contacto con animales, vivos o muertos, o personas que
pudieran estar enfermas. También puede usar soluciones a
base de alcohol al 70% para friccién de manos.

Sélo consuma alimentos bien cocinados y beba agua que
haya sido desinfectada o embotellada comercialmente.
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> < Al toser y estornudar cubra nariz y boca con un panuelo
desechable, o bien con el angulo interno del brazo: técnica
de 'estornudo de etiqueta'.
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L Evite lugares concurridos o eventos donde asista un gran

_I“' namero de personas.

u Evite el contacto con personas enfermas.
‘ ~ :‘

Si no puede evitar alguna de estas situaciones, utilice
tapabocas.

Si resulta enfermo durante su estancia en este pais , solicite
atencion médica; evite automedicarse.

:Qué hacer en caso de sospecha?

Si presenta los sintomas a su llegada, contacte al equipo de Sanidad
Internacional del aeropuerto, y en caso de iniciarlos durante las siguientes
dos semanas, llame al:

f 800-0044-800

Sera atendido por el personal unidad de Epidemiologia de la Secretaria
de Salud de México

La Secretaria de Salud de Jalisco ha destinado una linea de atencion
directa. Para mayor informacion comunicarse al (33) 382-33-220
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